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Was erwartet dich? 
Glaubst du, dass eine einzelne Person überhaupt etwas verändern kann? Und wie können 
wir eine Welt zum Besseren verändern, in der wir täglich von Kriegen, Klimakrise, Ungerech-
tigkeit, Rassismus, Diskriminierung, Extremismus und gesellschaftlichen Spannungen hören? 

In diesem WPK schauen wir auf große gesellschaftliche und politische Herausforderungen – 
und auf Menschen und Bewegungen, die sich ihnen aktiv entgegenstellen. 

Werde Expert:in und aktiv für Gesellschaft und Zusammenleben! 

 Demokratie verstehen und mitgestalten: Wie funktioniert unsere Gesellschaft? Welche 
Rechte und Möglichkeiten hast du? 

 Zivilgesellschaft entdecken: Du lernst, wie Menschen sich außerhalb von Politik und 
Schule engagieren und etwas bewegen – heute und in der Vergangenheit 

 Blick auf die Welt: Du setzt dich mit „guten Nachrichten“ auseinander und entdeckst, wo 
sich Dinge zum Positiven verändern können 

 Kampf für Veränderung: Du beschäftigst dich mit Themen wie Vielfalt, Toleranz, Woken-
ess und sozialer Gerechtigkeit. Du lernst Bewegungen kennen, die sich für Umwelt, Frie-
den, Gleichberechtigung und gegen Rassismus und Antisemitismus einsetzen 

 Kritisch arbeiten: Du analysierst Texte, Zeitungsartikel, Lieder, Filme und historische 
Quellen, probierst journalistisches Arbeiten aus und kannst eigene Beiträge erstellen 

 Raus aus dem Klassenzimmer: Durch Exkursionen und Begegnungen mit engagierten 
Menschen bekommst du echte Einblicke in gesellschaftliches Engagement 

Dieser Kurs ist genau das Richtige für dich, wenn du… 

 dich für aktuelle gesellschaftliche Themen interessierst 

 gerne diskutierst, hinterfragst und verschiedene Meinungen kennen-
lernst 

 Lust hast, Texte, Medien und Musik kritisch zu untersuchen 

 neugierig bist auf Menschen, die sich für Veränderungen einsetzen 

 selbst aktiv werden und deine eigene Perspektive einbringen möchtest 
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Was erwartet dich? 

✈️ Einmal um die Welt – ohne das Klassenzimmer zu verlassen! 

Hast du Lust, fremde Länder zu entdecken, spannende Kulturen kennenzulernen und heraus-
zufinden, wie Menschen in anderen Teilen der Welt leben? 
Dann ist der WPK Virtuelle Weltreise genau das Richtige für dich! 

🌐 Worum geht es? 
Gemeinsam reisen wir (virtuell) um die Welt und beschäftigen uns mit Fragen wie: 

 🌍 Wie leben Jugendliche in anderen Ländern? 

 🏙️ Warum sind manche Länder reich und andere arm? 

 🌱 Welche globalen Probleme betreffen uns alle? 

🧭 Das erwartet dich: 

 🗺️ Länder und Kulturen erforschen 

 ✈️ eigene Reisen planen 

 🎥 Präsentationen, Podcasts oder Videos erstellen 

 🌍 aktuelle Themen diskutieren 

🌟 Ziel: Unsere Weltreise 

👉 Du wählst ein Land 

👉 erforschst es 

👉 und stellst es dem Kurs als Reiseleitung vor. 
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Was erwartet dich? 

In diesem Wahlpflichtkurs stehen Bewegung, Gesundheit und gemeinsames Sporttreiben im 

Mittelpunkt. Ein besonderer Schwerpunkt liegt auf dem Laufen in unterschiedlichen Formen 

– vom Ausdauerlauf über Orientierungsläufe bis hin zu Team-Challenges. Du verbesserst deine 

Fitness und erfährst, wie Bewegung zu einem gesunden Lebensstil beiträgt. 

Zu Beginn beschäftigen wir uns mit Orientierungslauf in der Halle und draußen. Dabei lernst 

du den Umgang mit Karten kennen, orientierst dich im Gelände und planst eigene Orientie-

rungsläufe. Außerdem erwarten dich Inhalte wie Fitness-Training, Lauf- und Ausdauertraining, 

Trendsportarten und kooperative Bewegungsaufgaben. Auch Entspannung, Regeneration und 

Stressbewältigung spielen eine Rolle. 

Der Kurs eignet sich besonders für Schülerinnen und 

Schüler, die gerne aktiv sind, Freude am Laufen und an 

Bewegung haben, neue Sportarten ausprobieren und ge-

meinsam Projekte gestalten möchten. Teamarbeit, Krea-

tivität und selbstständiges Arbeiten sind wichtige Be-

standteile des Kurses.  
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Was erwartet dich? 

Im WPK Songwriting wirst du kreativ: Du schreibst eigene Texte, entwickelst Melodien und 

produzierst vielleicht sogar deinen ersten eigenen Song.  

Dabei lernst du, wie Musik entsteht und wie Künstler ihre Ideen in Songs verwandeln. Ob 

Rap, Pop oder Ballade – deine Ideen stehen im Mittelpunkt. Gemeinsam probiert ihr 

verschiedene Musikstile aus, arbeitet mit digitalen Programmen und präsentiert eure 

Ergebnisse.  

Notenkenntnisse oder das Spielen eines Instruments sind dabei keine Voraussetzung.  

Der Kurs ist praktisch, kreativ und macht besonders Spaß, wenn du Musik magst und eigene 

Ideen umsetzen möchtest. 
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Was erwartet dich? 

„Naturwissenschaften“ ist nicht nur die Bezeichnung für ein Schulfach. Im Alltag begegnen 

uns ständig naturwissenschaftliche Phänomen. Wir nutzen beispielsweise chemische Effekte 

beim Waschen, Kochen, der Bekämpfung von Krankheiten, dem Herstellen von…  

Aus der Biologie helfen uns Mikroorganismen beim Brotbacken oder der Gartenarbeit. 

 

 

Wenn du Spaß am Experimentieren und Protokollieren hast und deine Fähigkeiten weiter 

ausbauen möchtest, bist du hier genau richtig. 

Vielleicht schaffen wir auch den Sprung in die Küche, um zu backen oder zu kochen. 

Sei gespannt! 

      

 

WPK-Konzeption der Aurelia-Wald-Gesamtschule Uetze  


